
Una asignación para monturas que puede usar para cualquier par de monturas que no estén en la 
Colección Exclusiva. Nuestra asignación para monturas Opción Alta cubre más del 80% de las 
monturas de tiendas minoristas nacionales en su totalidad.

Por estos motivos, más personas eligen Blue:

3Los ahorros se basan en las estimaciones de BCBS FEP Vision para 2025. Supone que usted visita proveedores dentro de la red.
Este es un resumen de las muchas características y beneficios de BCBS FEP Vision®. Para obtener una descripción completa, consulte el folleto de beneficios.
Blue Cross Blue Shield Association es una asociación de compañías independientes operadas localmente de Blue Cross and Blue Shield.

@fepblue

BLUVISEDU2026

Una amplia red con más de 200,000 
proveedores en todo el país.

Tratamientos de lentes sin costo, incluidos 
lentes tintados, revestimiento protector 
ultravioleta, revestimiento resistente a rayones 
y un plan de protección contra rayones.

Exámenes de atención oftalmológica 
integrales totalmente cubiertos para todos  
los miembros.

BLUE CROSS BLUE SHIELD FEP VISION 

RESUMEN DE LA  
COBERTURA DE 2026

Si la receta de un niño cambia, un par  
adicional de monturas y lentes cuesta $0 con  
la Opción Alta y $10 con la Opción Estándar.

No pague nada de su bolsillo por nuestra 
Colección Exclusiva de 220 monturas de 
diseño, cada uno por un valor de hasta $195.

BCBS FEP Vision es un plan del Programa de 
Seguro Dental y de la Vista para Empleados 
Federales (Federal Employees Dental and 
Vision Insurance Program, FEDVIP) disponible 
para empleados federales y del Servicio Postal 
de los Estados Unidos (United States Postal 
Service, USPS) activos y jubilados, miembros 
de los servicios uniformados jubilados y sus 
familias, así como familias de miembros 
del servicio activo. Con nuestra cobertura 
oftalmológica integral, usted y su familia 
pueden concentrarse en lo que más importa.

CUENTE CON NOSOTROS

La temporada abierta comienza el 10 de noviembre y finaliza a la medianoche, hora del este, del 8 de diciembre de 2025.

bcbsfepvision.com

El FEDVIP es un programa separado de su cobertura médica, como el Programa de Beneficios para la Salud para Empleados Federales (Federal Employees Health Benefits, 
FEHB), el Programa de Beneficios para la Salud del Servicio Postal (Postal Service Health Benefits, PSHB) o TRICARE, y no se verá afectado por los cambios en esos planes.

¿Todo listo para inscribirse? Visite BENEFEDS.gov o llame al 1-877-888-FEDS (3337) (TTY: 711; Internacional: 1-571-730-5942)

Obtenga más información sobre BCBS FEP Vision en: bcbsfepvision.com  
o llame al 1-888-550-BLUE (2583) (TTY: 1-800-523-2847) de 8 a. m. a 9 p. m. hora del este, de lunes a viernes; de 10 a. m. a 2 p. m. hora del este, 
sábados; cerrado los domingos.

Consulte nuestra lista completa de opciones de lentes y sus costos en bcbsfepvision.com/lenses.

Copagos fijos para lentes para que siempre 
sepa cuánto pagará.

Costos predecibles del tratamiento de lentes: los ahorros son claros3

?Costo promedio  
sin BCBS FEP Vision

?Lo que paga con  
Opción Alta*

?Lo que paga con  
Opción Estándar*

Opciones de 
tratamiento de lentes

Policarbonato $50 $0 $0

Transiciones  $120 $0 $65

Con filtro de luz 
azul $25 $15 $15

Revestimiento 
antirreflejo de 
alta calidad 

$125 $33 $48

Revestimiento 
antirreflejo ultra $150 $45 $60

Revestimiento 
antirreflejo 
de última 
generación  

$175 $70 $85

Progresivos 
estándar $230 $0 $50

Progresivos de 
alta calidad $295 $40 $90

Progresivos 
ultra  $345 $90 $140

Progresivos 
de última 
generación  

$440 $125 $175

Comprometidos a apoyar la salud visual de las 
familias de miembros del servicio militar 
jubilados, tanto en el país como en el extranjero.

https://bcbsfepvision.com/
https://bcbsfepvision.com/lenses
https://www.benefeds.gov/
https://bcbsfepvision.com/


1Disponible en proveedores independientes. No se requiere que las tiendas minoristas ni los proveedores en línea proporcionen este descuento.
2Los cambios en la prescripción deben ser de al menos 0.5 dioptrías, 5.0 milímetros en la altura del segmento o un cambio en el tipo de lente. Debe obtener una autorización previa.

Primas de BCBS FEP Vision para 2026
Primas quincenales Primas mensuales

Opción Alta Opción Estándar Opción Alta Opción Estándar

Individual $5.66 $3.56 $12.26 $7.71

Individual + Uno $11.31 $7.12 $24.51 $15.43

Individual y 
Familia $16.97 $10.68 $36.77 $23.14

Novedades del plan 2026: Información sobre cobertura y costos

Herramientas y recursos útiles
Visite bcbsfepvision.com/tools-resources para acceder a muchas herramientas útiles, como las siguientes:

Consienta su bienestar y su salud con Blue365
Como miembro de Blue Cross Blue Shield, obtiene acceso a más de 100 ofertas 
exclusivas a través de Blue365, nuestro programa de descuentos. Desde membresías 
en gimnasios hasta kits de comidas frescas e incluso ofertas de viajes, hay algo 
para que todos los miembros de su familia disfruten todo el año. Inscríbase en 
blue365deals.com/fep para empezar a ahorrar.

Aplicación BCBS FEP Vision para un acceso rápido a su 
cobertura oftalmológica

Herramienta virtual de 
prueba de monturasEstimador de costos Simulador de visión

Herramienta educativa 
de examen virtual de la 
visión

Nuestro buscador de planes de BCBS FEP Vision AskBlueSM puede ayudarle a encontrar el plan 
adecuado. Pruébelo en askblue.bcbsfepvision.com.

Use sus beneficios de BCBS FEP Vision en proveedores 
independientes y minoristas nacionales, incluidos 
MyEyeDr., Walmart, America’s Best, Warby Parker, 
LensCrafters, Visionworks, Costco, Target Optical, 
glasses.com, 1800contacts.com, contactsdirect.com y más.  

Encuentre un proveedor en bcbsfepvision.com/providers.

Cómo obtener monturas
Los miembros no pagan nada de su bolsillo por las monturas de nuestra Colección Exclusiva. Esta colección incluye 
más de 220 monturas de diseñador, con monturas sostenibles RECIRCUL8 fabricadas con bioacetato y acero inoxidable 
reciclado. Estas monturas están disponibles en más de 7,800 consultorios de proveedores independientes y privados en 
todo el país. 

  Compre monturas de la Colección Exclusiva y busque el icono de anteojos cuando busque proveedores en 
bcbsfepvision.com/providers.

Si prefiere monturas que no están en nuestra Colección Exclusiva, puede usar su asignación para monturas para 
cualquier par de monturas. La asignación para monturas es de $200 con la Opción Alta y de $140 con la Opción Estándar.

Obtenga una asignación adicional para monturas de $50 en todas las ubicaciones de MyEyeDr.. Esto significa 
que los miembros de la Opción Alta tienen una asignación para monturas de $250 y los miembros de la 
Opción Estándar tienen una asignación para monturas de $190. 

Beneficio Opción Alta Opción Estándar

Examen de atención 
oftalmológica
(Dilatación incluida)

Usted no paga nada por un examen por año. Usted no paga nada por un examen por año.

Imágenes de retina Usted paga un copago de $29. Usted paga un copago de $29.

Lentes para anteojos Usted no paga nada por un par por año. Usted paga un copago de $10 por un par por año.

Monturas de la Colección 
Exclusiva de BCBS

Usted no paga nada por un par por año. Usted no paga nada por un par por año.

Asignación para monturas
(En lugar de monturas de la 
Colección Exclusiva)

Usted recibe una asignación de $200 para monturas 
de cualquier otro proveedor, más un 20% de 
descuento en cargos que superen los $200.1

Usted recibe una asignación de $140 para monturas 
de cualquier otro proveedor, más un 20% de 
descuento en cargos que superen los $140.1

Usted recibe una asignación para monturas de 
$250 en MyEyeDr.

Usted recibe una asignación para monturas de 
$190 en MyEyeDr.

Lentes de contacto
(En lugar de anteojos)

Usted recibe $150 por año calendario para lentes 
de contacto, más un 15% de descuento en cargos 
que superen los $150.1

Usted recibe $140 por año calendario para lentes 
de contacto, más un 15% de descuento en cargos 
que superen los $140.1

Evaluación de lentes de 
contacto

Usted no paga nada por evaluación, ajuste y 
seguimiento de lentes no especializados y además 
tiene un 15% de descuento en cargos que superen 
los $60 por lentes de contacto especializados.

Usted paga un copago de $55 por evaluación, 
ajuste y seguimiento para lentes no especializados.

Niños menores de 13 años

Usted no paga nada por dos exámenes de 
atención oftalmológica por año. 

Si la receta de su hijo cambia, usted no paga 
nada por un par adicional de lentes y Monturas 
de la Colección.2

Usted no paga nada por dos exámenes de atención 
oftalmológica por año. 

Si la receta de su hijo cambia, usted paga un 
copago de $10 por un par adicional de lentes.  
Elija Monturas de la Colección o use su asignación 
para monturas para cualquier otra montura.2

Adultos con afecciones 
específicas 
Pacientes con diabetes, presión 
arterial alta, nefropatía, demencia, 
embarazo, cáncer de cabeza  
y cuello con radioterapia  
(Head and Neck Cancer with 
Radiation Therapy, HNCRT)

Usted no paga nada por dos exámenes de 
atención oftalmológica por año. 

Si su receta cambia, no paga nada por un par 
adicional de lentes.2

Usted no paga nada por dos exámenes de 
atención oftalmológica por año. 

Si su receta cambia, usted paga un copago de 
$10 por un par adicional de lentes.2

Asignación para monturas
(En lugar de monturas de la 
Colección Exclusiva) Primas quincenales Primas mensuales

https://www.glasses.com/
https://www.1800contacts.com/
https://www.contactsdirect.com/
https://bcbsfepvision.com/providers
https://bcbsfepvision.com/providers
https://bcbsfepvision.com/tools-resources/
https://askblue.bcbsfepvision.com/
https://www.blue365deals.com/FEP/

	RESUMEN DE LA COBERTURA DE 2026
	Por estos motivos, más personas eligen Blue:
	Novedades del plan 2026: Información sobre cobertura y costos
	Cómo obtener monturas

	Primas de BCBS FEP Vision para 2026
	Herramientas y recursos útiles
	Consienta su bienestar y su salud con Blue365

	Costos predecibles del tratamiento de lentes: los ahorros son claros 3 3 Los ahorros se basan en las estimaciones de BCBS FEP Vision para 2025. Supone que usted visita proveedores dentro de la red.




